SKONA SONDAG
pd Lognds Gdrd Spa & Hdlsa!

"Rekreation, avslappning och lite flard for alla”

Sondagen den 26 september

Yoga - basovningar dar alla kan vara med
EkOlOgiSk hudvard - prova pa
Lunch - god och latt

Fritt Spa (badrock, handduk och tofflor ingér).

Lediga klader till yogan medtages.
Frukt, notter och vatten ingar.
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‘ . Plats: Lognas Gard Spa & Halsa
% Tid: 10.00 — ca 15.00

. , Pris: 595:-/pers.

B

Anmdlan till: 070-302 97 03 eller 0430-230 76 senast 22./9!

Ett arrangemang av:

VALKOMMEN! Ruviera Massace

A Hup & Spa

WWW.rivieraspa.se www.lognasgard.se




