
SKÖNA SÖNDAG 
på Lögnäs Gård Spa & Hälsa! 
 
 

    ”Rekreation, avslappning och lite flärd för alla” 
                     
 

                   Söndagen den 26 september 
 

 

         Yoga ‐ basövningar där alla kan vara med 

                  Ekologisk hudvård – prova på 

                  Lunch – god och lätt 

                  Fritt Spa (badrock, handduk och tofflor ingår). 
                                                      Lediga kläder till yogan medtages. 

                                                 Frukt, nötter och vatten ingår. 
 

 

                           Plats: Lögnäs Gård Spa & Hälsa 

                                                 Tid: 10.00 – ca 15.00    

                                                      Pris: 595:‐/pers. 
                                                                                                                                                     

 
 

 
   Anmälan till: 070-302 97 03 eller 0430-230 76 senast 22/9! 

 
   
                                                                               Ett arrangemang av:                   

      VÄLKOMMEN!                                      och 
                                                                                                                                 
                                                                                                                                www.rivieraspa.se           www.lognasgard.se 
 


